
 

 

 

 

BLEMIL PLUS 1 EXTRA 

 
Units 

100 g 
Powder 

100 ml 

DIL.13,5g/100 ml 
100 kcal 

Total protein  g 11,5 1,55 2,30 

Total fat  g 25 3,38 4,99 

   Linoleic acid C:18:2  mg 3140 423,90 626,75 

   Linolenic acid C:18:3  mg 360 48,60 71,86 

    AA  mg 50 6,75 9,98 

   DHA  mg 120 16,20 23,95 

Total Carbohydrates  g 56,3 7,60 11,24 

Lactose g 56,3 7,60 11,24 

Total fiber  g 2,2 0,30 0,44 

 Inulin  g 2,2 0,30 0,44 

Choline  mg 150 20,25 29,94 

Taurine mg 35 4,73 6,99 

Inositol  mg 73 9,86 14,57 

L-Carnitine  mg 11 1,49 2,20 

 

MINERALS 
Units 

100 g 
Powder 

100 ml 

DIL.13,5g/100 ml 
100 kcal 

Sodium mg 240 32,40 47,90 

Potassium  mg 615 83,03 122,75 

Chloride  mg 345 46,58 68,86 

Calcium  mg 380 51,30 75,85 

Phosphorus  mg 230 31,05 45,91 

Iron  mg 5 0,68 1,00 

Magnesium  mg 51 6,89 10,18 

Zinc  mg 3,5 0,47 0,70 

Copper  mcg 320 43,20 63,87 

Iodine mcg 95 12,83 18,96 

Manganese  mcg 100 13,50 19,96 

Selenium  mcg 19 2,57 3,79 

Chromium  mcg 18 2,43 3,59 

Molybdenum  mcg 27 3,65 5,39 

 

VITAMINS 
Units 

100 g 
Powder 

100 ml 

DIL.13,5g/100 ml 
100 kcal 

Vitamin A  mcg 435 58,73 86,83 

  IU 1449,9 195,7 289,4 

Vitamin D  mcg 11,2 1,51 2,24 

  IU 448,0 60,4 89,6 

Vitamin E  mg 15 2 3 

  IU 22,4 3 4,5 

Vitamin K mcg 38 5,13 7,58 

Vitamin B1 mcg 540 72,90 107,78 

Vitamin B2 mcg 765 103,28 152,69 

Vitamin B6 mcg 475 64,13 94,81 

Vitamin B12 mcg 1,3 0,18 0,26 

Vitamin C mg 80 10,8 15,97 

Vitamin B9 mcg 65 8,78 12,97 

  DFE 108 15 22 

Vitamin B5 mg 2,7 0,36 0,54 

Vitamin B3 mg 5,3 0,72 1,06 

Vitamin B7 mcg 15 2,03 2,99 

Energy  kcal 501 67,64  

 kJ 2.095 282,83 
 

 



 

 

 

 
Total Nucleotides 

Units 
100 g 

Powder 

100 ml 

DIL.13,5g/100 ml 
100 kcal 

Cytidine-5'-Monophosphate  mg 7,8 1,05 1,56 

Uridine-5'-Monophosphate  mg 6,5 0,88 1,30 

Adenosine-5'-Monophosphate mg 3 0,41 0,60 

Guanosine-5'-Monophosphate  mg 1,9 0,26 0,38 

Inosine-5'-Monophosphate  mg 2 0,27 0,40 

 

Others Unidades 100 g 

Polvo 

100 ml 

DIL.13,5g/hl 

100 kcal 

Renal load mOsm/l  110,59 
 

Osmolarity mOsm/l  285 
 

Ratio Calcio/Fósforo 
 

1,6  
 

% Humidity % 2,5  
 

Dilution g/hml 13,5  
 

     

 

 



 
 

ACIDOGRAM: 
 

%   

C: 4:0 – Butiric acid  0,2 

C: 8:0 – Caprylic acid  0,8 

C:10:0 – Capric acid  1,0 

C:12:0 – Lauric acid  11,4 

C:14:0 – Myristic acid  4,6 

C:16:0 – Palmitic acid  22,7 

C:16:0 – Palmitic acid in 

beta position 

 10,1 

C:18:0 – Stearic acid  3,0 

C:18:1 Cis  38,5 

C:18:2 – Linoleic acid  12,6 

C:18:3 – Linolenic acid  1,4 

AA  0,200 

DHA  0,480 

   

Ratio 18:2/18:3  8,65 

C12:0+C14:0  8,8 

Saturated  43,6 

Monounsaturated  38,6 

Polyunsaturated  17,8 

AMINOGRAM: 
 

  TOTAL 

  g aa/100 g mg aa/g P mg aa/ 100 kcal 

Arginine  0,349 30,4 69,75 

Cysteine  0,258 22,4 51,48 

Histidine  0,230 20,0 45,92 

Isoleucine  0,712 61,9 142,07 

Leucine  1,176 102,3 234,73 

Lysine  1,042 90,6 207,96 

Methionine  0,248 21,5 49,42 

Phenylalanine  0,351 30,5 70,01 

Threonine  0,825 71,8 164,72 

Tryptophan  0,217 18,8 43,24 

Tyrosine  0,330 28,7 65,89 

Valine  0,640 55,6 127,66 

Alanine  0,567 49,3 113,25 

Aspartic acid  1,259 109,4 251,2 

Glycine  0,196 17,0 39,12 

Proline  0,619 53,8 123,54 

Serine  0,567 49,3 113,25 

Glutamic acid  1,888 164,2 376,8 

Methionine/Cysteine  ,96  
 

Methionine+Cysteine  0,505 44,0 100,89 

Tyrosine/Phenylalanine  ,94  
 

Tyrosine+Phenylalanine  0,681 59,2 135,89 

 


