
 

 

 
 
 

ANALISIS NUTRISI 

 
 

Blemil plus 1 

 
 
 

KOMPOSISI  Unit 100 g 100 ml 
(13,5 g/100 ml) 

Total protein  g 10 1,35 

     Whey protein g 6 0,81 

     Kasein g 4 0,54 

Total Lemak g 25 3,4 

     Asam Linoleat C:18:2  mg 4200 567 

     Asam Linolenat C:18:3  mg 350 47 

     AA  mg 50 6,8 

     DHA  mg 50 6,8 

Total Karbohidrat  g 54,3 7,3 

     Laktosa g 54,3 7,13 

Total Serat  g 5,7 0,8 

     Fruktooligosakarida  g 5,7 0,8 

Kolina mg 100 13,5 

Taurin mg 33 4,5 

Inositol  mg 45 6,1 

L-Karnitin  mg 9 1,2 

Lutein mcg 100 13,5 
 

 
 MINERAL Unit 100 g 100 ml 

(13,5 g/100 ml) 

Sodium mg 150 20 

Potasium  mg 540 73 

Klorida mg 330 45 

Kalsium  mg 490 66 

Fosfor  mg 270 36 

Zat Besi mg 5 0,7 

Magnesium  mg 42 5,7 

Zinc  mg 4 0,5 

Zat tembaga mcg 320 43 

Iodin mcg 100 13,5 

Mangan  mcg 100 13,5 

Selenium mcg 10,7 1,4 

Rasio kalsium/fosfor  1,8 1,8 
 

 



 

 

 
 
 

ANALISIS NUTRISI 

 
 
 

VITAMIN  Unit 100 g 100 ml 
(13,5 g/100 ml) 

Vitamin A mcg/
UI 

450/1500 61/203 

Vitamin A  mcg/
UI 

7,5/300 1/40 

Vitamin E mg 15/22,4 2/3 

Vitamin K  mcg 42 5,7 

Vitamin B1  mcg 520 70 

Vitamin B2  mcg 620 84 

Vitamin B6 mcg 420 57 

Vitamin B12  mcg 1 0,14 

Vitamin C  mg 70 9,5 

Asam Folat  mcg 70 9,5 

Asam Pantotenat  mg 3,2 0,4 

Niacin  mg 4,0 0,5 

Biotin mcg 16 2,2 
 

Energi Kcal 494 67 

 kj 2.064 279 
 

Nukleotida  Unit 100 g 100 ml 
(13,5 g/100 ml) 

Sitidin-5'-Monofosfat  mg 8,1 1,09 

Uridin-5'-Monofosfat  mg 6,5 0,88 

Adenosina-5'-Monofosfat mg 3 0,41 

Guanosin-5'-Monofosfat  mg 2 0,27 

Inosin-5'-Monofosfat  mg 2 0,27 
 

Beban ginjal 94 mOsm/l 

 


